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Z OBECNIiHO DENI

Obec Libhost’ ma nové symboly

OBEC LIBHOST

Zastupitelstvo obce na svém 14. zasedani dne 30. srpna 2012 vybralo
novy znak a vlajku obce. Ze vSech navrhl byl nakonec vybran motiv
hrabi, vyrastajici ze dvou obilnych klasl v zeleném §tité.
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SLOVO STAROSTKY

Mili spoluob¢&ané,

s velkou radosti, a taky hrdosti, vdam mohu oznamit, Ze naSe obec ucinila dalSi
dalezity krok na cesté za ziskanim svych vysostnych obecnich symbold.
Zastupitelstvo obce Libhost (dale jen ,zastupitelstvo®) na svém poslednim za-
sedani dne 30.8.2012, s pfihlédnutim k vysledkim II. a lll. kola probéhlého
hlasovani, zvolilo jako vitéznou variantu navrhu znaku a vlajky obce Lib-
host’ variantu €. 13, jejiz slovni popis (blason) je v odborné heraldické termi-
nologii v pfipadé znaku obce nasledujici: ,V zeleném §tité hrabé vyristajici ze
dvou odklonénych obilnych klasu s listy, ve zlaté.” a v pfipadé vlajky obce zni
takto: ,List tvori tfi svislé pruhy, Zzluty, zeleny a Zluty, v poméru 1:3:1.
V zeleném pruhu hrabé vyrastajici ze dvou odklonénych obilnych klasi s listy,
vse Zluté. Pomér Sirky k délce je 2:3."

Podle uzaviené smlouvy o dilo zpracoval autor navrhu, heraldik a vexilo-
log Mgr. Jan Tejkal, vytvarnou podobu této zvolené varianty obecnich symbol(
a zajistil dalSi potfebné podklady zplsobem, jaky je vyzadovan pro jejich pred-
lozeni Podvyboru pro heraldiku a vexilologii Poslanecké snémovny Parlamentu
Ceské republiky (dale jen ,podvybor). Ve spolupraci s nim jsem na zadatku
zari také odeslala tomuto podvyboru zadost o schvaleni zastupitelstvem zvole-
ného navrhu znaku a vlajky a zadost o doporuéeni Predsedovi, resp. tedy
Predsedkyni Poslanecké snémovny, tyto symboly obci Libhost udélit. Nejblizsi
zasedani podvyboru probéhne ve dnech 11. az 13. zafi, a pokud bude nase
zadost v tomto terminu v souladu s pfisluSnym ustanovenim zakona o obcich
projednana a schvalena, bude o tom vedeni obce Libhost Kancelafi poslanec-
ké snémovny uvédoméno a nasledné bude pozvano k oficialnimu pfevzeti
téchto udélenych symbolu obce z rukou Pfedsedkyné Poslanecké snémovny.
Poté bychom pfislusnym specializovanym firmam zadali vyrobu naseho obec-
niho znaku a vlajky v provedeni pro venkovni i vnitfni pouZiti, a pokud vSe dob-
fe pujde, do roku 2013 bychom jiz mohli slavnostné vykrocit s témito reprezen-
tativnimi symboly nasi obce.

PFece jen bych se ale jesté chtéla na chvili vratit k samotnému prabéhu a
vysledkdm 1l. a lll. kola hlasovani. Velmi mile mne pfekvapilo, Ze mnozi
z respondentt, ktefi se zUc&astnili 1l. kola hlasovani, zdGvodnili svou volbu 4
nejlepSich variant zajimavym a vtipnym komentafem. Nékteré komentafe zase
obsahovaly velmi jednozna&né upfednostnéni, nebo naopak docela kategoric-
ké odmitnuti nékteré z variant, které byly v tomto druhém kole hodnoceny,
avSak své zastance, ktefi ji pfisoudili alespor druhé, tfeti nebo ¢tvrté poradi, si
nakonec ziskala kazda z 10 hodnocenych variant, coz svéd¢i i o tom, Ze tento
uzsi vybér z celkovych 25 plvodnich €i doplnénych variantnich a podvariant-
nich navrhd, byl proveden spravné. Néktefi z respondentd nam dokonce sdé-
lovali své vlastni navrhy, naméty &i barevné varianty, jini uvedli, Ze v jejich ro-
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dinach dochazelo k bouflivym diskuzim na toto téma, kdy si kazdy obhajoval
toho svého favorita, a jini zase s povzdechem konstatovali, Ze pfi nejlepsi vuli
nedokazali dat sv(j hlas vice nez jedné, popf. dvéma ¢i tfem variantam, namis-
to pozadovanych ¢&tyr, které mély postoupit do dal$iho kola. | z tohoto duvodu
proto bylo hodnoceni vysledku Il. kola pomérné slozité, a nakonec jsme na né
pouzili 3 rdzné metody.

Jak jsem vam jiz po ukoncCeni Il. kola sdélila, do Ill. kola volby postoupily
varianty €. 1, 6, 13 a 16, zameérné jsem vam vSak tehdy nesdélila jejich poradi,
abych vas pfi dalsim rozhodovani nijak neovlivnila. Nyni jiz ale mohu prozradit,
7e ze vSech tfi metod hodnoceni vzeSla jako vitézna varianta €. 13, a to
s dosti vyraznym naskokem. Napf. pfi hodnoceni umisténi pouze podle prvniho
pofadi tuto variantu na prvni misto zafadilo 19 respondentd z celkovych 41,
tzn. témér polovina, a rovnéz jeji celkovy bodovy zisk (tj. soucet bodl za
vS8echna pfidélena poradi) ve vysi 110 boda byl témér dvojnasobny oproti vari-
anté €. 16, ktera se umistila na druhém misté s 66 body, a varianté €. 1, ktera
méla na tfetim misté celkové 53 bodl. Vratime-li se ale k hodnoceni variant pfi
jejich umisténi na prvnich mistech, tak pomysinou stfibrnou pfic¢ku vybojovala
varianta €. 6, ktera se na prvnim pofadi umistila v 9 pfipadech (avSak pfi dal-
Sich zplUsobech hodnoceni se jiz prakticky neprosadila, protoze celkové ziskala
jen 49 bod), bronzova skoncila varianta €. 1, kterou na prvni misto zaradilo
5 respondent(, a bramborova medaile zlstala na variantu ¢. 11, kterou upfed-
nostnili jako prvni v pofadi 3 hlasujici. Tato varianta se vSak nakonec do Il
kola volby neprobojovala, nebot jeji celkovy bodovy zisk (ij. soucet bodu za
vSechna pfidélena poradi) byl u ni vyrazné nizsi, nez u varianty €. 16, a neu-
spéla ani v dalSim zplsobu hodnoceni, kdy byly body udélované za jednotliva
poradi svou hodnotou zamérné vyrazné odstupriované — v nasem pfipadé se
pridélovalo 100, 50, 25 a 5 bodu. | pfi tomto zplsobu hodnoceni s pfehledem
zvitézila varianta €. 13 s 2385 body, pfed druhou variantou €. 16 s 1055 body,
tfeti variantou €. 6 s 1045 body, a ¢tvrtou variantou €. 1 s 1005 body.

V ramci lll. kola hlasovani jsme pak od vas, ob&anu Libhosté, obdrzeli 543
platnych hlast, pficemz odevzdanych hlasovacich listki bylo jeSté o néco
vice. Z pochopitelnych diivodd jsme do kone€nych soultll nenechali zasahovat
vase pejsky ani koCicky, ale nezapocitavali jsme ani ty anketni listky, z nichz
nebylo zifejmé, kolik osob na nich konkrétné hlasuje (ozna¢enych nap¥. zpUso-
bem ,Novak a syn“, €i obdobné). V tomto kole potom volil kazdy z vas jiZ pouze
jednu variantu, pfi¢emz pofadi podle poctu obdrzenych hlas( bylo nasledujici:
na prvnim misté se umistila varianta €. 6, ktera ziskala 237 hlast, na dru-
hém varianta €. 13, pro kterou hlasovalo 206 ob&anu, na tfetim varianta ¢. 16
se 76 hlasy, a kone¢né ¢tvrta varianta €. 1 obdrzela 24 hlas(. Celkovy pocet
hlasujicich ob&anu byl pro vedeni obce naprosto ohromuijici, a ja vam vSem za
tento vas prikladny pfistup k vybéru symboll obce Libhost velice dékuiji, a veli-
ce také ocefiuji skute¢nost, ze naprosta vétSina z vas uvedla na hlasovacim
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listku i své jméno, pfijmeni a Cislo popisné, ackoli se jednalo o udaj, resp. tedy
o Udaje, nepovinné.

Zastupitelstvo pak pfi svém rozhodovani pfihlédlo jednak k vySe uvede-
nym absolutnim vysledkim obou vy$e popsanych kol, a jednak i ke skute¢nos-
ti, zZe obCané svymi hlasy v podstaté nejcastéji preferovali symboly obilnych
klasi  a hrabi, at jiz na zeleném ¢i modrém pozadi. Usneslo se proto na po-
stupu, kdy bude hlasovano jak o varianté €. 6, tak i o varianté ¢. 13. Vyraz-
né vice hlasl pak ziskala varianta ¢. 13, pro kterou se vyslovilo 9 z 12 pfitom-
nych ¢lenll zastupitelstva, pfi omluvené neucasti 3 zastupiteltd. Do veskerych
podkladll hlasovani, tabulek, hlasovacich listkd, apod., je samoziejmé mozno
na Obecnim ufadé Libhost v ufednich hodinach nahlédnout.

Véfim, Ze tato vitézna ,tfinactka“ bude pro nasi obec stastnym Cislem, ze
nas zvolené obecni symboly budou dlouha léta pfi oficialnich i slavnostnich
pfilezitostech dobfe reprezentovat, a Zze pfispéji nejen ke zvySeni prestize a
autority obce samotné, ale i jejich pfispévkovych organizaci, organizaCnich
slozek a dalSich instituci.

Ing. Helena Simi¢kova, starostka

OBECNi URAD INFORMUJE
Z jednani rady obce

Z jednani rady obce (RO) dne 30. éervence 2012

Najem a podnajem bytovych prostorti v DPS

Starostka pFedloZila RO k projednani smlouvy, tykajici se najmu a prona-
jmu bytovych prostord v Domé s peCovatelskou sluzbou (dale jen DPS)
v Novém Ji¢iné. Obec Libhost =ziskala v souvislosti s délenim majetku
s méstem Novy Ji¢in do najmu dva bytové prostory v DPS. Smlouvy, pfedloZe-
né k projednani, upravuji jednak pravidla najmu vy$e uvedenych bytovych pro-
stord mezi pronajimatelem, méstem Novy Ji€in, a najemcem, obci Libhost, a
také pravidla, podle kterych bude obec Libhost dale pronajimat dané bytové
prostory DPS ob&anim Libhosté. Najemni smlouva, upravujici smluvni vztah
mezi pronajimatelem (méstem Novy Ji¢in) a najemcem (obci Libhost), se pro
oba bytové prostory uzavira na dobu urcitou 20ti let, s t¢innosti od 1.9.2012 do
31.8.2032. Pokud se tyka podnajmu vySe uvedenych bytovych prostora obca-
ndm obce Libhost, RO projednala navrh smlouvy, ktera bude upravovat pravi-
dla tohoto podnajmu, v€etné zavaznych pravidel, na jejichZ zakladé bude obec
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Libhost rozhodovat o umisténi ob¢an(l Libhosté v pfedmétnych bytovych pro-
storach.

RO po projednani schvalila vySe zminéné najemni a podnajemni smlouvy

v pfedloZzeném znéni a také Zavazna pravidla pro podnajem danych bytovych
prostor(l, a povéfila starostku podpisem pfislusnych smluv.

a)

b)

c)

d)

Majetkopravni zalezitosti
Starostka predlozila RO k posouzeni zadost V. H., Dlouha 740/15, Novy
Ji€in, o souhlas s umisténim a provedenim vodovodni a kanaliza¢ni pfi-
pojky k zamyslené novostavbé RD v obecnim pozemku parc. €. 1519/3, a
sjezdu na tento pozemek.
RO po projednani tuto zadost schvalila a povéfila starostku sepsanim pfi-
slusné smlouvy o pravu provést stavbu s zadatelkou.

Starostka predlozila RO k posouzeni zadost Z. T., Libhost 397, o vybudo-
vani vefejného osvétleni v lokalité Obecnik v blizkosti pozemk( parc.c.
895, 895/1, 896/5, 853/3, 853/13, 898/1 a 905.

Na zakladé této zadosti povéfila RO Komisi pro rozvoj obce vypracovanim
koncepce feSeni na dobudovani €i doplnéni stavajiciho systému verejné-
ho osvétleni v obci (vytipovani pfislusnych lokalit, apod.). RO povérila sta-
rostku vyrozuménim zadatele o stavu jeho Zadosti.

Obecné zavazné vyhlasky

Protihlukova vyhlaska

Martin Skalik pfedlozil RO k posouzeni podnét na vypracovani tzv. ,pro-
tihlukové“ obecné zavazné vyhlasky, kterd by regulovala moznost pouzi-
vani travnich sekacek, motorovych pil, a jinych strojl, a také dalSich hluc¢-
nych ¢innosti o nedélich a statnich svatcich. RO tento podnét projednala a
povéfila starostku zafazenim tohoto podnétu do programu nasledujiciho
zasedani ZO dne 30.8.2012.

OZV o mistnich poplatcich

Starostka predloZila RO k projednani navrh zmény obecné zavazné vy-
hlasky (OZV) o mistnich poplatcich, zahrnujici upravy a zmény, vyplyvajici
jednak ze zmeény platné legislativy a také na zakladé praktickych zkuSe-
nosti s uplatfiovanim vyhlasky v mistnich podminkach. Vedeni obce navr-
huje vypustit ze znéni vyhlasky Clanek, tykajici se poplatku ze vstupného
na kulturni a sportovni akce, které nejsou pofadany obci ¢i mistnimi spol-
ky a sdruzenimi, nebot pocet takovych akci je v obci LibhoSt maly, a vy-
brana ¢astka by se pohybovala v fadu stokorun. Z vyhlasky byla také vy-
nata ¢ast, tykajici se zpoplatiiovani provozu loterii a vyhernich automat,
a to na zakladé zmény pfislusné legislativy (moznost vybirani tohoto po-
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e)

platku ze zakona ¢&. 565/1990 Sb., o mistnich poplatcich, v platném znéni,
k 1.1.2012 vypadla, a je feSena jinym predpisem a jinym zplsobem, tzn.
zakonem ¢&. 202/1990 Sb., o loteriich a jinych podobnych hrach, v platném
znéni).

RO po projednani uvedené zmény schvalila a doporudila ZO schvaleni
OZV o mistnich poplatcich v pfedlozeném upraveném znéni na nasledu-
jicim zasedani ZO dne 30.8.2012.

OZV o mistnim poplatku za provoz systému shromazdovani sbéru, pre-
pravy, tfidéni, vyuzivani a odstrafiovani komunalnich odpad
Mistostarosta predlozil RO k projednani navrh zmény OZV o mistnim po-
platku za provoz systému shromazdovani sbéru, pfepravy, tfidéni, vyuzi-
vani a odstrafiovani komunalnich odpadd. Zména této vyhlasky byla rov-
néz vynucena zmeénou prislusné legislativy, kdy s platnosti od  1.7.2012
vstoupil v platnost zakon ¢&.174/2012 Sb., kterym se méni zakon ¢.
565/1990 Sb. Tento zakon, mimo jiné, zvySuje od roku 2013 Castku za
netfidény odpad az na 750 K& na obyvatele s trvalym bydlistém na uzemi
obce. Nové také v navrhu OZV dochazi ke zméné zpUsobu uhrady pfFi-
slusného poplatku, kdy bude mozno tento poplatek platit pouze jednora-
zové, a to v terminu od 1. ledna do 30. dubna daného kalendarniho roku.
Vedeni obce v této souvislosti navrhlo zvySeni mistniho poplatku za odpa-
dy na Castku 564 K¢, a to na zakladé vySe Castky, kterou obec dotuje od-
voz komunalniho odpadu. RO se po projednani tohoto navrhu usnesla vy-
8i poplatku na pfisti rok zatim neménit, a nechat ji na stavajici ¢astce 456
KE.

RO schvalila znéni pfedloZzené vyhlasky a doporu€uje ZO jeji schvaleni.
RO povéfila starostku zafazenim projednani této OZV do programu nékte-
rého z pfistich zasedani ZO.

SMS infokanal

Mistostarosta pfedloZil RO k projednani nabidku firmy Infokandl s.r.o, se sid-
lem Klimentska 50, Praha 1, na zfizeni obecniho informaéniho systému, ktery
by formou zasilani SMS informoval o dullezitych ¢&i krizovych udalostech
v obci. Cena provozu takovéto sluzby by byla nasledujici:

aktivaéni jednorazovy poplatek 4000 K¢ + DPH

mésiéni pausal 300 K¢ + DPH

za 1 odeslanou SMS 0,99 K¢ + DPH - plati obec, pro obc¢a-
ny je zdarma.

RO se po projednani rozhodla nevyuzit vySe uvedené nabidky z toho divodu,
ze obec ma k dispozici nékolik zpusobu, jak informovat ob&any o dilezitych
udalostech (zejména mistni rozhlas a webové stranky obce). Navic obec Lib-
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host' nelezi v oblasti, kde by s vysokou pravdépodobnosti hrozila néjaka krizo-
va situace (napf. povodnova oblast, blizkost chemické vyroby, apod.).

RO povéfila mistostarostu vyrozuménim vysSe uvedené spole¢nosti o zamitnuti
jeji nabidky.

Udrzba obecniho majetku

Mistostarosta predlozil RO k projednani nabidku Antonina Pustéjovského, Lib-
host 437, na poptavku na provedeni opravy dlazby na autobusové zastavce U
transformatoru. Nabidka je ve vysi 23 640,-K¢ s DPH, a spociva v odstranéni
soucasné nevyhovuijici dlazby a polozeni dlazby nové.

RO po projednani nabidku schvalila a povéfila mistostarostu vystavenim ob-
jednavky

GIS pro obce a nabidka geodetickych sluzeb

Starostka predlozila RO k projednani nabidku firmy Gefos a. s., Stodolni 26,
Moravska Ostrava, na zakoupeni Geodetického Informacniho Systému (GIS),
ktery slouzi k usnadnéni vedeni a spravy obce napf. propojenim s katastrem
nemovitosti, stavebnim ufadem VITA ¢&i registrem obyvatel a vytvofenim
pasportu komunikaci, vefejného osvétleni, hibitova, zelené&, popf. pasportu
obecniho mobiliafe a dalSich.

RO se po projednani této nabidky usnesla, Ze vzhledem k tomu, Ze podobnych
nabidek na provozovani GIS obdrzZela obec v posledni dobé vice, povéfi Komi-
si pro rozvoj obce vyhodnocenim téchto nabidek jednak z hlediska ekonomic-
kého a také z pohledu nutnosti ¢i vyhodnosti provozu systému GIS pro obec
Libhost.

Ruzné

a) Starostka predlozila RO k projednani nabidku firmy Enterplex, s.r.o., Dvo-
fistska 963, Praha 9, na zprostiedkovani obchodu dodavek elektrické
energie a zemniho plynu prostfednictvim elektronickych vybérovych Fizeni
(tzv. e-aukci).
RO se po posouzeni nabidky rozhodla povéfit mistostarostu dalSim jed-
nanim s pfisluSnou firmou a dohodnutim pfipadné osobni navstévy
s uskutecnénim prislusné prezentace a projednani bliz§ich podrobnosti.

b) Starostka pfeloZila RO k projednani nabidku firmy Luxart, s.r.0., na prove-
deni pasportizace (zakresleni, evidence, &islovani) stavu vefejného osvét-
leni v obci. RO se po projednani rozhodla nabidku odmitnout, jelikoZ obec
v sou€asné dobé& nezamysli zadat pasportizaci vefejného osvétleni jako
samostatnou zakazku, a povéfila starostku informovanim vySe uvedené
firmy o zamitnuti jeji nabidky.
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c) Starostka informovala RO o zadosti MAS Region Poodfi, o.s., tykajici se
zajisténi distribuce ,Dotazniku zamérd v obci“ mezi ob¢any, a jeho vypl-
néni, za ucelem zjisténi potfeb feSeného Uzemi pro nasledujici dotacni
obdobi let 2014 az 2020. RO povéfila pfedsedu Komise pro rozvoj obce
Martina Skalika zpracovanim pfislusnych Udaji z dotazniku s vyuzitim in-
formaci, ziskanych pomoci dotaznikového prizkumu, provedeného v obci
v lofiském roce.

d) Starostka podala RO informace, tykajici se povinnosti obecnich ufadi a
starostll obci pfi zajiStovani voleb do krajskych zastupitelstev, které se
budou konat ve dnech 12. a 13.10. 2012.

RO vzala uvedené informace na védomi.

e) Starostka informovala RO o nabidce firmy DATABOX s.r.o., spocivajici
Vv prezentaci obce na informaénim serveru www.ziveobce.cz.

RO se po projednani rozhodla nabidku zamitnout a povéfila starostku vy-
rozumeénim vySe uvedené firmy.

Z jednani rady obce (RO) dne 28. srpna 2012

Rozhodnuti o vybéru poradenské firmy k organizacnimu zabezpe-
¢eni zadavaciho fizeni na dodavatele stavby ,, Kanalizace a COV -
2. etapa. Stokovy systém B a OB, dokonéeni COV*“
Mistostarosta informoval RO o skutecnosti, ze obecni Ufad obdrzel nabidky od
firem na poradenske sluzby k organizaCnimu zabezpeceni zadavaciho fizeni
na dodavatele stavby , Kanalizace a COV — 2. etapa. Stokovy system B a OB,
dokonCeni COV“. O skute¢nosti, Ze si obec na organizaéni zabezpeceni do-
stavby kanalizace najme poradenskou firmu, rozhodlo na svém 13. zasedani

Z0. Obecni ufad obdrzel nabidky nasledujicich firem:
=  Euro SmartProject s.r.o. ve vysi 98.400,-K¢& v¢. DPH
= Seller Moravia s.r.o. ve vysi 66.000,-K¢ v¢. DPH
= Allotender s.r.o. ve vysi 96.000,-K¢& v¢. DPH

RO se po prostudovani pfedlozenych nabidek nakonec rozhodla vyuzit nabid-

také s pfihlédnutim k dlouholetym zkuSenostem firmy v podnikani v pfisluSném
oboru poradenstvi.

RO povéfila mistostarostu vyrozuménim.


http://www.ziveobce.cz/
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Rozhodnuti o obsazeni byt v DPS k 1.9.2012

Mistostarosta informoval RO o tom, Ze k pozadovanému terminu obdrzel
obecni ufad celkové dvé zadosti o umisténi do Domu s pe€ovatelskou sluzbou
(DPS) v Novém Ji¢iné. Prvni zadost byla podana pani M. M., Libhost 392,
druha pak pani J. G., Libhost 394. Jelikoz obé Zadosti splnily pfislusné formal-
ni pozadavky, rozhodla RO, Ze obé vySe uvedené zadosti schvali a
s Zzadatelkami uzavie smlouvy o podnajmu bytového prostoru v DPS v Novém
Ji€iné s ucinnosti od 1.9.2012.

RO povéfila mistostarostu vyrozuménim zadatelek o schvaleni jejich za-
dosti a pfipravou pfislusnych podnajemnich smluv a starostku pak jejich podpi-
sem.

Rozpoctovy vyhled na rok 2013 — 2020

Mistostarosta predlozil RO k posouzeni rozpocétovy vyhled obce na obdobi
2013 — 2020, vypracovany obecni uc¢etni Karlou Skypalovou, ktera rovnéz po-
vyhledu. Rozpoctovy vyhled se sestavuje na zakladé § 2 odst. 1 a § 4 odst. 3
zakona ¢. 250/2000 Sb., o rozpoétovych pravidlech Gzemnich rozpocti. Na
zakladé tohoto zakona je Uzemni samospravny celek, tedy i obec, povinen
rozpoctovy vyhled vypracovat. Rozpoctovy vyhled slouzi pro stfednédobé fi-
nancni planovani Uzemniho samospravného celku a dobrovolného svazku
obci. Rozpodtovy vyhled se sestavuje na zakladé uzavienych smluvnich vzta-
ha a pfijatych zavazk( zpravidla na obdobi 2 az 5 let nasledujicich po roce, na
ktery se sestavuje ro¢ni rozpoc€et. Obecni u€etni nicméné vypracovala tento
rozpoctovy vyhled na obdobi 7 let, tedy az do roku 2020, a to z toho ddvodu,
Ze pravé v tomto roce by mélo dojit ke splaceni uvéru, ktery si obec bude brat
na financovani dostavby €asti Il. etapy kanalizace.

RO vzala pfedloZeny rozpoctovy vyhled na védomi a navrhuje ZO jeho
schvéleni.

Majetkopravni zalezitosti
a) Mistostarosta predlozZil RO k posouzeni Zadost firmy Vitkovice IT Solutions
a.s.,Cihelni 1575/14, Ostrava o uzavfeni smlouvy o vécném bfemeni na
pozemku p.C. 1688/1 v k.u. obce Libhost, dotéeného stavbou s nazvem
,Vystavba trasy DOK v Useku Libhost — H. Zukov.
RO po projednani tuto Zadost schvalila a povéfila starostku pfipravou na-
vrhu smlouvy o zfizeni vécného bfemene a jejim naslednym podpisem.

b) Mistostarosta informoval RO, Ze na zakladé usneseni zastupitelstva €.
12/2012/z-4 f) doSlo k vypracovani geometrického planu, uréeného
k zaméreni €asti pozemku p.¢. 1088/1, 1093/1 a 1093/3, na kterych se
nachazi vefejné pfistupna ucelova komunikace k €erpaci stanici Benzina.
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Tyto ¢asti pozemkl, nachazejici se pod ucelovou komunikaci, maiji prejit

do majetku obce a to tim zplsobem, Zze za né budou majitelim dotéenych

pozemkU, na zakladé vySe uvedeného usneseni ZO, nabidnuty jiné obec-

ni pozemky stejné nebo obdobné bonity. Na zakladé vypracovaného ge-

ometrického planu se jedna celkové o vyméru 1167 m2. RO navrhuje ZO

nasledujici postup pfi feSeni této majetkopravni zalezitosti:

= Navrhnout majitellm sménu pfislusnych pozemku za jiné pozemky ve
vlastnictvi obce Libhost, a to v poméru 1:1, tj. 1m? dotéeného pozemku
za 1m? obecniho pozemku

» V pfipadé, Ze majitelé pozemkl nepfistoupi na sménu, uvedenou
v pfredchozim bodé, navrhne obec Libhost odkoupeni pozemku na za-
kladé ceny dotéenych pozemki, stanovenou znaleckym posudkem.

Mistostarosta pfedlozil RO k posouzeni navrh firmy Starojicko a.s., Stary
Ji¢in — Ji€ina 26, na pronajem pozemk( v majetku obce Libhost, nachaze-
jicich se na k.u. obce Hodslavice. Jedna se o pozemky p.¢. 1655/15 (orna
puda), 1656/1 (trvaly travni porost), 1663/15 (orna plida) a 1693/1 (trvaly
travni porost) o celkové vymére 5 391 m2. Firma Starojicko a.s. pfedlozila
obci Libhost dvé varianty navrhu smluv o najmu pfislusnych pozemku a to
na 5 a 10 let. Celkové ro¢ni najemné by v pfipadé smlouvy na 5 let &inilo
161,-K¢&, v pfipadé smlouvy na 10 let pak 321,-K¢.

RO se po projednani uvedené nabidky na pronajem vys$e uvedenych po-
zemku rozhodla, Ze tuto nabidku prozatim odmitne s tim, Ze uvedeny ma-
jetkopravni zamér na pronajem uvedenych pozemku zverejni pfedepsa-
nym zpusobem na ufedni desce. Pozemky poté pronajme zajemci s nej-
vy$Si nabidkou. Soucasti majetkopravniho zaméru bude zvefejnéni i
ostatnich pozemku v k.u. Hodslavice, které obec vlastni a které Starojicko
zemédeélsky neobhospodarfuje (1696 trvaly travni porost o vymére 283 m2,
1697/1 trvaly travni porost o vymeéfe 2522 m2, 1699/1 o vymére 465 m2
ostatni plocha). RO povéfila mistostarostu zaji§ténim zvefejnéni tohoto
majetkopravniho zdméru na ufedni desce v obci Libhost. Sou€asné obec
pozada o zvefejnéni na ufedni desce v Hodslavicich a na vyvésce ve
Straniku.

Navrh na ukonéeni ¢innosti Vyboru pro déleni majetku
Mistostarosta pfedlozZil RO k posouzeni navrh na ukon&eni €innosti Vybo-

ru pro rozdéleni majetku z dlivodu spinéni Ukoll, které mél vybor v popisu ¢in-
nosti. Proces déleni majetku s méstem Novy Ji€in je v sou€asné dobé témérf u
konce, zbyva dofesit jen nékteré mensi organizacCni zalezitosti a podepsat za-
vére¢nou dohodu. V souvislosti s ukon€enim c¢innosti tohoto vyboru navrhla
starostka vyplaceni odmén ¢lenim vyboru, a to ve vysi 5.000,-KE kazdému
Clenu.
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RO se po projednani usnesla navrhnout ZO vyplaceni odmén schvalit, a

to v€etné starostky ve stejné vysi, ktera vSechna jednani s Novym JiCinem
vedla. Soucasné navrhla ukonceni ¢innosti Vyboru pro déleni majetku
k 31.8.2012.

a)

b)

Problematika ZS a M$S

Mistostarosta predlozil RO k posouzeni zadost feditelky ZS a MS, Libhost
90, pani Dagmar Michalkové, o vyjimku z poctu zak( v zakladni Skole. Na
zakladé zakona ¢€.561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a vyhlasky
€.48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni
povinné Skolni dochazky, ve znéni pozdéjSich pfedpisu, je minimalni pocet
zaka v péti tfidach zakladni skoly stanoven na 75. Pfedmétem Zadosti je
schvaleni vyjimky na sniZzeni pocétu téchto zakd na 70. RO po projednani
tuto zadost schvalila a povéfila starostku vyrozuménim feditelky ZS a MS,
Libhost 90, o kladném vyfizeni jeji zadosti.

Mistostarosta podal RO Informace o ,Rozhodnuti o poskytnuti dotace &.
6301/21/7.1.4/2012“ z CR-MSMT ZS a MS Libhost ve vysi 561.997,00 K&
a pfijeti zalohy ve vysi 337.198,20 K¢ pro realizaci projektu ,Operacni pro-
gram Vzdélavani pro konkurenceschopnost®. RO vzala tyto informace na
védomi.

Na zakladé oficialnich zapisu z jednani RO zpracoval Ale$§ Hana

Z jednani zastupitelstva obce

Dne 30. srpna 2012 se v sale na Fojtstvi uskutec¢nilo 14. zasedani zastupi-

telstva nasi obce. Program jednani byl nasleduijici:

Zahdjeni, schvaleni programu

Uréeni ovérovatelll zapisu

Kontrola plnéni usneseni z minulého zasedani

Projednani a schvaleni vitézné varianty znaku a vlajky obce

Projednani navrhu na zménu OZV o mistnich poplatcich

Projednani navrhu CSV o.s. na zménu schvalené zadosti o VFP

Z rozpoctu obce

Majetkopravni zalezitosti obce

a) rozhodnuti o zvefejnéném zaméru obce prodat nemovity majetek — viz
usneseni ¢. 12/2012/Z-4e). Majetkopravni zamér €. 10/2012

b) schvaleni smlouvy o bezuplatném prfevodu nemovitosti (parc. C&.
1552/2) a omezujicich podminek mezi CR — UZSVM a obci Libhost
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8)

9)

10)
11)

12)

13)

14)

15)

¢) projednani pfevodu nemovitosti (cesta k Eerpaci stanici Benzina) — viz
usneseni ¢. 12/2012/Z-4f)

Problematika déleni majetku s méstem Novy Ji€in

a) informace o konecéné fazi procesu déleni a obsahu zavérec¢né smlouvy
0 vyporadani

b) projednani navrhu na ukoné&eni &innosti Vyboru pro rozdéleni majetku
k 1.9.2012 a na vyplaceni odmény jeho ¢lenim a starostce

Informace o ¢innosti obce v souvislosti s volbami do krajského za-

stupitelstva

Projednani nového terminu konani zasedani ZO v mésici fijnu

Rozpoctova problematika

a) rozpoctové opatteni €. 6 v pfijmové i vydajové Easti rozpoctu obce

b) projednani rozpoc&tového vyhledu na obdobi 2013 — 2017

Projednani postupu pfi zadavani vefejné zakazky na stavbu ,Kanali-

zace a COV Libhost — 2. etapa“ v rozsahu é&asti ,a“, tzn. stoky B a

OB véetné dokonéeni COV

a) informace o registraci obce jako vefejného zadavatele a o vybéru firmy
na organizacni zajisténi vybéru dodavatele stavby

b) schvaleni zadavaci (provadéci) dokumentace stavby

Zalezitosti prispévkové organizace ZS a MS, Libhost’ 90

a) informace o zplsobu vyporadani dotace v ramci ,Operaéniho progra-
mu Vzdélavani pro konkurenceschopnost*

b) seznameni s vysledky Inspekéni zpravy, zpracované Ceskou $kolni in-
spekci

c) seznameni s vysledky vefejnopravni kontroly za Il. pololeti 2011 a pri-
bé&Zné vefejnopravni kontroly za I. pololeti 2012

Razné

a) informace o €innosti obce pfi péci o obecni majetek a pfi feSeni hava-
rijnich situaci

b) vyhodnoceni podanych zadosti o dotace v prabéhu r. 2012 (udrzba
Fojtstvi, inovace zemédélské techniky, rekonstrukce HZ)

¢) projednani navrhu na zpracovani tzv. ,protihlukové“ obecné zavazné
vyhlasky

Diskuze, zaveér

Z vySe uvedeného programu je patrné, ze hlavnim bodem jednani byla

volba novych obecnich symbol(, viz podrobnéji rubrika Slovo starostky.

Pokud jde o dalSi body programu, tak v bodé 8) podal mistostarosta Ing.

Milan Hone$§, jako predseda Vyboru pro déleni majetku, zastupitelm zevrub-
nou zpravu o sou¢asném stavu této problematiky a zaroven predlozil zastupite-
[dm navrh na ukongeni €innosti tohoto vyboru z duvodu uzavreni témér vSech
dalezitych jednani v ramci déleni majetku s méstem Novy Ji¢in. Mistostarosta
rovnéz poskytl zastupitelidm informaci o pfedbézném vysledku vyuctovani cel-
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kového déleni majetku, s tim, Zze o oficialnim vysledku déleni majetku budou
obcané v blizké dobé informovani.

V bodé 11) predloZila starostka ing. Helena Simi¢kova zastupitelm k pro-
jednani rozpoctového vyhledu obce na obdobi 2013 — 2017. Podrobné infor-
mace o tomto vyhledu pak zastupitelim poskytla zpracovatelka tohoto vyhledu,
obecni uCetni Karla Skypalova. Ta, mimo jiné, uvedla, Zze zpracovani tohoto
rozpoctového vyhledu je pozadovano zakonem, a to minimalné na dobu &tyf
let. Karla Skypalova tento vyhled nicméné vypracovala az do roku 2020, tedy
po dobu trvani €erpani uvéru na stavbu Il. etapy kanalizace. Pomoci tohoto
vyhledu chtéla demonstrovat, Ze ani v pfipadé splaceni vySe uvedeného uvéru
v tomto asovém horizontu nedojde k ohrozZeni stability obecnich financi. Ba
naopak, obec si bude moci i vtomto obdobi dovolit mensi &i stfedné velké in-
vestice do rozvoje obce.

V bodé 12) podal mistostarosta zastupiteldm jednak informace o soucas-
ném postupu obce vramci zadavani vefejné zakazky na vystavbu Il. etapy
kanalizace a zastupitelé také projednali a schvalili provadéci dokumentaci
k této stavbé.

V zavérecnych bodech programu pak zastupitelé projednali jednak zalezi-
tosti, tykajici se Zakladni Skoly a Matefské Skoly, Libhost 90, kde je starostka
mimo jiné informovala o vysledcich inspekce, provedené Ceskou $kolni in-
spekci ve zdejSi zakladni Skole, a také o vysledcich vefejnopravni kontroly,
provedené pracovniky Moravskoslezského kraje.

Na zavér pak mistostarosta spolu s technickym pracovnikem obce Petrem
Bradagem informovali zastupitele o opravach a investicich do obecniho majet-
ku, provedenych bé&hem letnich prazdnin.

Podrobny zapis z tohoto jednani zastupitelstva najdete v kratké dobé& na
obecnim webu.

Ales Hana

Odstranéni budovy v arealu byvalého JZD

Jak jiz vétSina z vas jisté vi, rozhodli se pfedstavitelé obce Libhost vyuzit
pozemky a objekt €.p. 146 v arealu byvalého mistniho JZD pro obecni Gcely.
Budova (tzv. linkusak) byla vybudovana v 60-tych letech pro ubytovani staveb-
nich délnikd, ktefi stavéli ctyfproudou silnici 1/48. Poté slouzila jako Satna a
kancelafe pro zaméstnance v kraviné a v pfidruzené vyrobé&. Celkova vyméra
pozemku &ini 3.311 m%

Na z&kladé usneseni zastupitelstva ze dne 9.2.2012 doslo k vykoupeni
téchto pozemkl od AGPK a.s. Sedlnice za celkovou cenu 49.666,-K¢, s tim, Ze
cena budovy €.p. 146 Cinila symbolickou 1,-K&, viz. kupni smlouva, ktera je
k nahlédnuti na webovych strankach obce.
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Obec hodla pozemky vyuzit k vybudovani zazemi pro obecni techniku, vy-
stavbu sbérného dvora, ukryti historické hasi¢ské stfikaCky a pfipadné i pro
vystavbu garaze pro hasi¢skou cisternu, ktera se v budoucnu pro obec a shor
dobrovolnych hasic¢ll pofidi. Pfilehlé pozemky budou vyuzity k uskladnéni sta-
vebnich material(l pro opravy komunikaci apod. Proto dalSim logickym krokem
je odstranéni budovy €.p. 146, a to i z dlivodu notné zchatralosti a hroziciho
nebezpeci poranéni osob, které objekt navstévuji, pfestoze se jedna o sou-
kromy majetek.

Jelikoz byl pfi stavbé vySe uvedené budovy pouzit material, obsahujici az-
best, nemUze si obec odstranéni budovy zajistit viastnimi silami a je nutno vyu-
zit sluzeb firmy, ktera ma pfislusna povoleni k odstrafiovani staveb a nakladani
s nebezpeénymi odpady. Z tohoto divodu vypsala obec soutéz na vefejnou
zakazku malého rozsahu ,Odstranéni objektu ¢.p. 146 na pozemku st. 413
v k.U. Libhost*.

Ve Ihuté, uréené pro podani nabidek, tj. 27.8.2012 do 15:00 hod. bylo na
obecni ufad doruceno 6 zalepenych a prislusné oznacenych obalek. Téhoz
dne v 17:00 hod. pak hodnotici komise ve slozeni Ing. Helena Simi¢kova, Ing.
Milan HoneS, Karla Skypalova, Monika KaliSkova a Petr Bradac nabidky ote-
viela a vyhodnotila. Jedinym hodnoticim kritériem pro posouzeni nabidek byla
celkova cena dila. Na zakladé tohoto kritéria vybrala komise jako dodavatele
praci spoleCnost Universal Experts s.r.0., s nabidkovou cenou ve vysSi
199.999,- K&. Pro uplnost dodejme, Ze nabidkové ceny uchazeu se pohybova-
ly v rozmezi od zminénych 199.999,-K¢& aZ po 705.844,-K¢.

Dle pozadavkl obce uvedenych v zadavaci dokumentaci by k odstranéni
budovy mélo dojit do konce listopadu tohoto roku.

O dal$im postupu vas budeme pribézné informovat.

Ales Hana, Karla Skypalova

Z OBECNIHO DENI

Posta informuje

S ucinnosti od 1. 9. 2012 doslo k upravé hodin pro vefejnost takto:

Pondéli  8:00 - 10:30 14:30 - 17:00
Utery 8:00 - 10:30 14:30 - 15:45
Stfeda 8:00 - 10:30 14:30 - 15:45
Ctvrtek  8:00 - 10:30 14:30 - 15:45
Patek 8:00 - 10:30 14:30 - 15:45
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Vyzva ke spolupraci na vystavé

Komise pro kulturu a sport v obci Libhost spoleéné se spolky v obci si do-
voluje oslovit nase obcany.

V dnedni moderni a uspéchané dobé mame stale méné Casu na své ko-
nicky. At uz jde o Cetbu, pleteni svetr(i, palickovani ¢i pleteni koSik(. Nékdo
svUj volny ¢as vénuje malbé obrazd, jiny jizdé na kole, plavani... Pro kazdého
Z nas je pojem volny ¢as vidény jinak.

Na podzim letoSniho roku se pfipravuje vystava pod nazvem Tvorivost
nasich ob¢éanid. Tato vystava se uskute¢ni od 26.10. — 4.11. 2012 v sale na
Fojtstvi Libhost.

Radi uvitdme kazdy pfispévek, vénovany na tuto vystavu.

Podrobnéjsi pokyny se dozvite v dalSim Cisle vydani zpravodaje.

Dékujeme a téSime se na spolupraci. Pfedseda komise pro kulturu a sport

R.Bolomova

Podékovani

Je za nami prvni polovina roku 2012. Kdyz se ohlédneme za kulturnimi
akcemi v nasi obci, musim podékovat pfedevsim libhoStskym sponzorim, ktefi
nam velmi pomahaji pfi jejich uskute€fiovani. Bohuzel, ze vSech stran slySime
—doba je zl3, je to Spatné....

NaSi nejmensi se radi bavi a sméji, my hlavné jim mdzeme toto splinit jen
za pomoci naSich sponzorl. A nejkrasnéjSi odménou nam vSem je pravé ten
nevinny détsky smich, ktery kazdého z nas hfeje na srdiCku. Nebudu tady jme-
novat vSechny ty, ktefi si toto podékovani zaslouzi — Dékujeme vSem.

Moc dékujeme za Vasi snahu ... za poradatele z Libhosté R.Bolomova

Komise pro kulturu a sport spolecné s mistnimi farniky chramu Pané
sv.Jakuba v LibhoS$ti a Divadlo pod vézi Stramberk vas srde¢né zvou na
operetu z pera Rudolfa Piskacka

PERLY PANNY SERAFINKY

dne 22.zafi 2012 v 18hod v séle Restaurace a pizzerie U Kolaf
Vstupné 70,-K¢&
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Pozvanka na podzimni akce

Vazeni ob¢ané, chtéla bych Vas seznamit a zaroveh pozvat na akce ko-
mise pro ob&anské zaleZitosti, které do konce roku jesté pfipravujeme.

Jako prvni akci bychom chtéli uskute¢nit bazarek détského obleceni.
Kazda maminka si zde bude moci prodat oble€eni po svych détech a také nao-
pak néco nakoupit. Neprodané véci, které zlistanou, pfedaji ¢lenové komise do
kojeneckych Ustavd nebo charity. Posléze také udélame i sbirku dalSiho oble-
¢eni pro charitu.

V mésici zafi, popfipadé fijnu, pozveme odborné pracovniky z oboru
socialniho poradenstvi a péce. Touto pfednaskou chceme nasim ob&aniim
nabidnout rady, o co si mohou pozadat, na co maji narok.

Na oslavy 28. fijna, po dohodé s pedagogy MS a ZS a &leny hasiéského
sboru, pfipravime lampionovy priivod, zakonéeny u pomniku padlych.

V nedéli 10. listopadu jiz podruhé v letoSnim roce privitAme nase nej-
mensi do svazku obce. VSichni rodice, ktefi se této tradice se svymi détmi
chtéji zucastnit, se mohou pfihlasit u M. Blazkové (Bfehy).

Pokud komise pro ob&anské zalezitosti pfipravi dalsi akce, budeme Vas o
nich informovat ve zpravodaji, na internetu i v rozhlase.

Za komisi pro ob&anské zaleZitosti
Miloslava Blazkova

Libhost’'ska drakiada
Osvétova beseda v Libhosti zve déti, rodice,
babi¢ky a dédecky, na VI. ro¢nik

Libhost'ské drakiady,

ktera se uskute¢ni v sobotu 6. Fijna 2012 na
louce na Bfehach. Prezentace probéhne od
14.00-15.00 hod, startovné je 10 K& pro kazdy
zavodni stroj, soutézit se bude v kategorii draku
kupovanych i domaci vyroby. S sebou si vez-
méte draka a dobrou naladu, néco na zahrati a
k zakousnuti bude zajisténo. Doufame, Ze nas
pocasi nezklame a vy se dostavite v hojném poctu.

TéSi se zastupci OB.
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ZDRAVI A ZIVOTNI STYL

Co se zenou déla koureni cigaret?
Irena Horakova

Mozna neexistuje elixir mladi, existuje ale zplsob, jak si zaru¢ené urychlit pfi-
chod stafi a zkratit Zivot. Pro nalomeni zdravi a zhorSeni vzhledu staci par
cigaret denné.

Navzdory velmi dobfe znamym rizikim, ktera s sebou koufeni pfinasi, u nas
porad po cigareté saha az 23 procent Zen. Nejvice pravidelnych kufacek pfitom
patfi do produktivniho véku 33-44 let, kdy také umira az Ctvrtina vSech kufaku.
V Ceskeé republice je to roéné az 23 tisic lidi.

Zdravi v ohrozeni

Zdravotni rizika vlivem tabakového koufe nejsou pfitom omezena pouze na
kufaky. Na nasledky nedobrovolného vdechovani koufe pak umira kazdy rok
dalSich 3000 osob. Jak trpi nase télo v pfipadé koufeni?

Nadorova onemocnéni

Rakovina je tim nejznaméjSim a nejvétSim straSakem, a to pfedevsim rakovina
plic, ktera je z téméf 90 % pravé nasledkem pravidelného tabakového zlozvy-
ku. Kufaky v8ak ohrozuji i jiné typy nadorového onemocnéni. V pfipadé zen je
vys$S§i tfeba riziko vzniku rakoviny dutiny ustni, a to az 5x ve srovnani s neku-
fackami, nebezpeci fatalni formy rakoviny prsu je pak podle odbornych studii u
kufacek vysSi az o 75 %. Pocet vykoufenych cigaret denné muze mit navic v
pfipadé nadorového onemocnéni vliv na pravdépodobnost pfeZiti. Samoziejmé

Horsi zrak

Koufenim pFekvapivé trpi také zrak. S vékem se pfirozené zhorSuje, s cigare-
tou v Ustech ale navic hrozi i dal$i problémy. Samotny kouf drazdi o€i a zpUso-
buje praskani zilek, ¢astym projevem byva zaniceni spojivek a ztrata ,jiskry v
oku“. Pfi dlouhodobém pravidelném koufeni hrozi vznik Sedého zakalu. Prak-
ticka Iékarka Barbara Cvandarova vysvétluje: ,Sedy zakal postihuje normalné
¢irou €ocCku, ktera je ulozena za duhovkou v oku a umozriuje ostré vidéni bez
bryli na vzdalené pfedmeéty, televizi i ¢teni. Zakalovani ¢ocky vlivem koufeni
vede postupné k zamlzeni a nékdy zdvojeni vidéni, a tak i k astym zménam
bryli. Vyrazné zhorSeni vidéni za Sera je pak rizikem zejména u fidi¢ek."

Hormonalni problémy

Ackoli se menopauza obvykle objevuje u Zen kolem 50 let, u kufagek je to pod-
le vyzkum0 dfive, zejména u téch, které zacaly s koufenim v brzkém miadi.
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Navic problémy souvisejici s menopauzou jsou pak u kouficich zen vyraznéjsi.
Kufacky mohou také zaznamenat problémy s menstruaci, jako je abnormaini
krvaceni nebo absence menstruace, protoze nikotin €asto sniZuje hladinu es-
trogenu v téle. Velkému riziku se vystavuji Zzeny, které koufi a zaroven uzivaji
hormonalni antikoncepci. VyraznéjSi mohou byt vedlejSi ucinky, vysSi krevni
tlak a riziko projevd ohrozujicich zivot, jako je ucpani cév a infarkt. Nejrizikovéj-
$i skupinou jsou podle odbornikl Zeny nad 35 let.

Srdecni potize

Kardiovaskularni nemoci postihuji kufaCky az 2x vice nez nekufacky. Tepny se
totiz vlivem dlouhodobého koufeni zuzuji a zaroven dochazi ke zvyseni krevni-
ho tlaku, a to az o 30 %. Toto spojeni muze vést k blokovani krevniho obéhu a
tim k nebezpedi infarktu nebo mozkové mrtvice. ,VétsSina kufacek dnes neumi-
ra na rakovinu plic, pfestoze asi 90 procent onemocnéni rakovinou plic je zavi-
néno koufenim, ale na kardiovaskularni choroby, zejména na infarkt myokardu,
a to pfedevsim ve stfednim véku, tedy mezi 35 a 65 lety,” upozorfiuje Iékarka.
S potizemi se srdcem souvisi také zhorSeni fyzické kondice a pfibirani na va-
ze. Kufci totiz mivaji rychlejsi pulz, horsi cirkulaci krve a zkraceny dech, a tak
Casto nezvladaji ani zcela nenaro¢né sportovni aktivity.

Oslabené kosti

| kdyz nejvice u kufaku trpi plice, nedavné studie prokazaly, Ze ve stejné mife
jsou ohroZeny také kosti. Koufeni totiz zvySuje obsah kortizolu a sniZzuje mnoz-
stvi estrogenu v téle. A tato nerovnovaha hormonu zplsobuje odbouravani
kostni hmoty a celkové oslabeni kosti. K tomu jesté pfi¢téte nedostateénou
vyzivu tkdné a pomalejsi vstfebavani vapniku a vitaminu D potfebného k obno-
vé kostni hmoty. Vysledek? VysSi riziko osteopordzy a €astéjsSi vyskyt zlome-
nin, které se navic hdfe hoji. S oslabenim kosti souvisi také oslabeni patefe,
ktera neni schopna udrzet télo vzpfimené a vice se ohyba. Podle odborniki
trva organismu az 10 let, nez se po skoncovani s koufenim vrati stav kosti k
normalu.

Neplodnost

Zeny, které koufi, prokazatelné hiife prichazeji do jiného stavu - problémem je
naruSeni procesu ovulace a schopnosti délohy pfijmout vaji¢ko, kterych maiji
kufacky v téle obvykle méné, nez je bézné u ostatnich Zen. Nebezpelné je
samoziejmé také koufeni v t&hotenstvi, které podle Barbary Cvan&arové zvy-
Suje riziko mimodélozniho téhotenstvi, potratu, pfed€asného odtoku plodové
vody a nasledné pfed€asného porodu, nizké porodni vahy novorozence a dal-
Sich komplikaci. ,Silné kufacky rodi plody s primérnou vahou az o pul kila nizsi
nez nekuracky. U téchto déti je vysSi riziko ¢asného umrti a syndromu nahlého
umrti novorozence. Urcité riziko vSak podstupuji i t€hotné pasivni kufacky. Tém
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hrozi stejné zdravotni komplikace jako Zzenam, které vykoufi 1-5 cigaret za
den.”

Viditelné nasledky

Negativni dopad koufeni na naSe zdravi i vzhled je ziejmy i bez pocCetnych
odbornych studii. Staci jen pohledem srovnat dvé Zeny stejného véku - jednu
kufagku a druhou nekufacku. Ktera bude vypadat Iépe? Zivot bez cigaret uz na
prvni pohled znamena mladsi vzhled, lepsi barevny tén pokozky, méné vrasek,
lesklejsi vlasy. Naopak, kazdodenni koufeni vam za 10 let pfida 14, coz zna-
mena rychlejSi starnuti az o 40 %! Jaky vliv ma koufeni na nas vzhled konkrét-
né?

Pokozka

Nikotin okrada plet o kyslik a vyzivné latky, zejména o vitamin C, hlavni zdroj
kolagenu a elastinu, které tvofi vSechny tkané v téle a zaijidtuji jejich pruznost,
pevnost a mladistvy vzhled. Prokazatelné je také zpomaleni regeneraCnich
procesl v pleti a snizeni schopnosti odvodu $kodlivych latek z pokozky ven.
Plet kufacek byva proto ¢asto nepfirozené nasedla, bézné jsou rizné pigmen-
tace a barevné nerovnosti. Tyto negativni zmény pfitom mohou nastat uz v
relativné nizkém véku.

Koufeni, ale i pobyt v zakoufeném prostfedi degraduji strukturu pokozky, coz
vede k prohlubovani vrasek a k ochabovani pleti. U pfiznivcd cigaret jsou pfi-
tom projevy starnuti pleti odlidné i v typu vzniklych vrasek. Pfi koufeni se totiz
zapojuji do €innosti svaly, které nekufaci moc &asto nevyuzivaji. Proto u nich v
oblasti kolem o¢€i a rtll najdeme ponékud atypické vrasky, které se s vékem a
poc&tem cigaret neustale prohlubuji. Koufeni ale nezhorSuje jen vzhled obliceje,
ma negativni vliv také na télo. Kdyz klze ztrati elasticitu, projevi se to tfeba na
povislych prsou nebo na povolené kuzi ve vnitfni ¢asti pazi.

Zuby

ZaZloutlé zuby jsou typickym projevem dlouhodobého koufeni. Vlivem chemi-
kalii z cigaret, snizené absorpce zivin a nedostatku nékterych dulezitych latek v
téle se ale v Ustni dutiné objevuji i dalSi potize. Navic se snizuje produkce slin,
které zaijistuji Cistotu Ustni dutiny a pomahaji chranit zuby pfed kazy. Kdyz slin
ubude, zuby jsou nachylnéjsi k nezadoucimu zabarveni a také se vice kazi. ,U
kufaku se dvakrat ¢astéji objevuje parodontéza a vypadavani zubu, bézné jsou
nemoci dasni i rizné hygienické potize. Dech je nepfijemné citit po cigaretach
¢i tabaku a sliznice v Ustni dutiné a krku mize doznat zmén od zanétlivych az
po nadorové,“ jmenuje |ékarka Barbara Cvangarova. V pFipadé dlouhodobého
koufeni hrozi také oslabeni nékterych smysll, zejména chuti a Cichu.
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Vlasy a nehty

S vékem jsou vlasy pfirozené jemné;jsi, a to jak u muz(, tak u zen. Koufeni ale
tento proces znacéné urychluje. Totéz plati i o nehtech, které se u kufakl castéji
lamou a tfepi. Zcela bézné je pak jejich zazZloutnuti, které se stejné jako pig-
mentace na prstech velmi stézi eliminuje. Celkova kvalita vlast i nehtd je u
kufakd nizka. Vlasy obvykle postradaji lesk, jsou poérovité a kvuli naruseni
struktury vlivem tabaku se asto lamou. Cigarety navic pfispivaji i k rychlejS§imu
Sedivéni.

To ale zdaleka neni vSechno. Pokud koufite, mizete podle odborniku pocitat
také s moznosti, ze o své vlasy zcela pfijdete. Tabak totiz vyznamné redukuje
prokrveni a okysliCovani vlasovych kofinku, takZze rostou pomaleji nebo zaénou
kvuli nedostate¢né vyzivé odumirat a vypadavat.

A jak jste natom s kourfenim vy?

ZPRAVY ZE SKOL

Prazdninové pripravy na novy skolni rok

Obecny nazor mini, ze s poslednim zvonkem na konci $kolniho roku se
budova Skoly uzavie, Skolni chodby ztichnou, tfidy osifi a Skola jak opusténé
namésti dva meésice Ceka na navrat déti z prazdnin. Ugitelé odjedou na Male-
divy, na Seychely, na Havaj a pani Skolnice spokojené spi na Skolni zahradé
pod okny budovy Skoly.

Pravda je v$ak upIné jina. Skola pfili$ neutichne. Jen hlahol a kiik $kolaku
vystfida ponékud SetrnéjSi a méné hlasity hluk pracovnich stroji a mluva fe-
mesinikd.

Nejvétsimi zmé&nami proSla Skolni druZina, nachazejici se ve sklepnich
prostorach 3kolni budovy. JiZ b&€hem uplynulého Skolniho roku se provadéla
pribézna rekonstrukce celé herny a Satny. Nejprve se muselo odvlhéit staré
zdivo v obou mistnostech. Poté nasledovaly Upravy omitek a stropu.
V neposledni fadé se opravila podlaha a polozilo nové PVC lino. Rekonstrukce
byla zakonCena vymalovanim celych prostor Skolni druziny. Na téchto opra-
vach se podilela obec, jako zfizovatel, a pfedevSim spravce obce pan Petr
Bradac jako organizator femesinych praci. BEhem mésice srpna se do herny
Skolni druziny zakoupil a polozil novy koberec. Tento byl zakoupen ze spon-
zorského daru Skole. Na zavér se nastéhoval do nové upravené herny nabytek.
Ted jiz nova Skolni druzina ¢eka jen na déti, které se po prazdninach vrati do
Skoly.

Novou image ziskala také Satna déti. V mésici srpnu probéhla rovnéz vel-
ka pfeména Saten. Staré nevyhovujici omitky a stropy v mistnosti byly strzeny,
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zrekonstruovana byla také elektroinstalace a vodoinstalace v Satnach. Novymi
$atnovymi bloky s barevnym odli§enim ziskala $atna Uplné& novou tvar. Zaci se
tak mohou 3.zafi téSit na pohodiné, bezpecné a pfedevsim hygienické uloZzeni
svych osobnich véci a obleceni v dobé pobytu v zakladni skole.

Kromé planovanych oprav jsme museli v pribéhu prazdnin fesit i nékolik
necekanych komplikaci. V budové matefské Skoly se znovu objevila vihkost na
sténach v chodbé u vytahu v kuchyni, ktera byla jizZ opravovana pred tfemi lety.
Po ddkladné prohlidce a znovuotevieni byl zjistén unik z odpadnich a podzem-
nich vod pod budovou matefské Skoly. V sou€asné dobé je jiz tento havarijni
stav odstranén.

DalSi komplikaci bylo nenadalé zvednuti dlazby v chodbé Skolni jidelny
vlivem vlhkosti. Stara dlazba je jiz odstranéna a béhem mésice srpna byla po-
loZena dlaZzba nova.

Skola se tak pfipravuje na ptichod svych déti b&hem celych prazdnin , aby
se po prazdninach citily ve své Skole co nejlépe.

Plan akci na skolni rok 2012/2013

Konec prazdnin je tu a tak je tfeba pfipravit tfidy, tfidni knihy, u€ebnice,
lavice, nasténky To v3e zvladali pedagogové nasi Skoly v pfipravném tydnu,
ktery zagal 27.srpna. Tento Skolni rok bude ve znameni velké zmény, o které
jsme vas jiz informovali pribézné v pfedchozich Cislech Zpravodaje a na we-
bovych strankach Skoly. Touto zménou je ustanoveni samostatné paté tfidy,
kdy od Skolniho roku 2012/2013 jiz nebudou slou€eny dva ro¢niky v jedné ffi-
dé, ale kazdy ro¢nik bude mit samostatného pedagoga. Timto dochazi ke
zkvalitnéni vychovné vzdélavaci prace na Skole a dislednému pInéni Skolniho
vzdélavaciho programu nasi Skoly.

Béhem pfipravného tydne ucitelé pfipravili plan akci na cely Skolni rok, ktery se
bude béhem Skolniho roku doplfiovat a ménit dle aktualni situace.

Zari

Zahajeni ¢innosti zajmovych krouzkd — lego, mi¢ové hry, keramika
Schuze Skolské rady

Spole¢na schiize rodicl

Slavnostni zahajeni Skolniho roku

Hudebni pofad dle nabidky

Ukazky stfelby (Hasici)

Vlastivédna vychazka — 5. ro¢nik

Vyzdoba Skoly — podzim

Zahajeni prace s zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Navstéva dopravniho hfisté v Pfibofe

Ukazka prace s dravymi ptaky na mistnim hfisti

Exkurze do mistni knihovny s programem
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Rijen

Sbér papiru, kastan(, zaludu

Podzimni prazdniny pro zaky

Priibézné zapojovani do soutézi a kulturnich akci
Drakiada ve spolupraci s OB

Dopravni hfisté v Novém Ji¢iné

Exkurze po Novém Ji¢iné s prlivodcem - 4. a 5. roénik
Program na oslavy 28.fijna u pomniku

Organizace voleb ve Skole

Listopad

Vyzdoba Skoly — zima

Vyzdoba ve Skolni jidelné

Nacvik programu na MikulaSskou besidku
Navstéva ug. MS v 1.t£.ZS

Vitani ob&ankl - program

Vyhodnoceni sbéru kastant a Zaludu
Informativni tfidni schazky

Prosinec

Leden

Unor

Brezen

MikulaSska besidka

Koncert dle nabidky

Vanoc¢ni vyzdoba tfid a Skoly
Vanoc¢ni besidka ve tfidach

Zimni prazdniny Zaku

Projektovy tyden ,Vanoce ve Skole*

Informativni tfidni schizky
Stavby ze snéhu

Zapis do 1. tfidy — pfiprava dark{
Pololetni prazdniny zaku

Détsky maskarni ples

Jarni prazdniny 25.2.2013. — 3.3.2013
Navstéva muzea v Novém Jic¢iné

Zimni vychazka po Libhosti

Projektovy den ,Mimofadna situace ve sSkole®

Vystava knih
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Navstéva knihovny

Navstéva divadelniho pfedstaveni s rodici
Recitani soutéz

Vitani obcankil v obci

Ugast na soutéZi mezi malotfidkami dle domluvy
Program na schizi dichodc v obci

Vytvarna soutéz ,Pozarni ochrana olima déti*
Vitani jara v obci

Matematicky Klokan - soutéz

Tridni a Skolni kola ve zpévu

Duben

Dopravni soutéz mezi malotfidkami
Dopravni soutéz - skolni

Projektovy tyden na téma ,Zdravi*

Den Zemé

Beseda s prislugniky PCR — ptednaska dle nabidky
Slet Carodéjnic — ucast na akci obce
~Lubinsky zpévacek® — soutéz malotfidek
Velikono€ni prazdniny

Velikono€ni dilny pro Zaky a rodi¢e
Velikono€ni jarmark

Plavecky vycvik

Kvéten

Soutéz o Svihadlovou princeznu
Den matek - besidka ve Skole
Oslavy osvobozeni — 8.5. (program)
Vylety jednotlivych ro¢niki

Zapis do MS

Cerven

Den déti

Vychazka do lesa s myslivci
Rozlouceni se zaky 5.tfidy — zahradni slavnost
Den obce — pohadkovy les, soutéze
Kresba na asfalt

Soutéze pro déti MS a ZS

Taborak s opékanim

Branny zavod ve spolupraci s hasici
Navstéva predskolnich déti v 1. ro€niku
Schiizka rodi¢d budoucich prviacku
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Pro rodi€e(nejen) prvnacku

Vazeni rodice,

Velice nas tési , Ze jste se rozhodli zapsat své dité do prvniho ro¢niku na nasi
Skolu. Mame zajem o dobrou spolupraci rodiny a Skoly, a proto Vam chceme
poskytnout informace, které byste méli znat v priibéhu zahajeni skolni dochaz-
ky vaSich déti do zakladni Skoly.

1. Nékolik informaci o Skole

Skola vyuduje 1. az 5. roénik podle vzdélavaciho programu SVP ZV —L-
verze 2/2011. SVP byl vroce 2010 kontrolovan CSI s kladnym vysledkem.
V zavéru Skolniho roku 2011/2012 v mésici ¢ervnu probéhla na zakladni $kole
kontrola ze strany CSI. Zavéry z této kontroly jsou uvefejnény na nasich webo-
vych strankach.

Jako zakladni Skola chceme zakim poskytovat zakladni vzdélani, tj. nau-
Cit je dobfe Ceskému jazyku a matematice, poskytnout jim vSeobecny piehled o
ostatnich oborech a v souladu se sou€asnymi trendy jim dat dobré zaklady
jednoho ciziho jazyka a seznamit je uzivatelskym zplsobem s praci na pocita-
gich. Ve 8kole se v letoSnim Skolnim roce postupné obnovi Skolni informacni
centrum, které umozni zakim vice se seznamit s vypocetni technikou. Duraz
Skola klade na mimotfidni aktivity nad ramec vychovné vzdélavaciho standar-
du: krouzky a akce, pofadané mimo vyu€ovani.

Ve Skolnim roce 2012/2013 zahaji Skola po nékolika letech opét vyuku
v péti samostatnych tfidach, tzn., Ze jednotlivé ro€niky nebudou jiz spojeny.

Skolu navstévuje zhruba 70 2akd, ktefi chodi do 5 tfid. Pramérna napiné-
nost je 14 zaku na tfidu.

Skolni druzina ma 1 oddéleni, které navstévuje 25 zaka (1. az 3. tridy), pfi
malé naplnénosti i zaci 4. a 5. tfidy.

Skola vyuéuje anglicky jazyk uz od 3.tfidy.

Skola ma v souéasné dobé 4 zajmové krouzky, a to mi¢ové hry, keramiku,
lego a anglicky jazyk.

Ve Skole pracuje 5 ucitell vetné Feditelky Skoly, 1 vychovatelka a 1 Skol-
nice.

K 30.6.2011 byl ukon¢en projekt pod nazvem ,Modernizace digitalniho
vzdélavani“ z Operaéniho programu Vzdélavani pro konkurenceschop-
nost 1.4 — ZlepSeni podminek pro vzdélavani na zakladnich Skolach,
z legislativnich davodd, tykajicich se odtrzeni obce od Nového Ji¢ina. Tato
administrativni zalezitost zpUsobila Skole i novému vedeni obce nemalé kom-
plikace. V sou€asné dobé se jiz toto jednani blizi ke konci.

Skola se v8ak i poté zapojila do nového projektu pod ndzvem ,Moderni
Skola“. Projekt je jiz realizovan od 1.6.2012. Finanéni prostfedky budou Cerpa-
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ny opét z evropskych fond(l. Cilem projektu je prostfednictvim novych metod a
nastroju docilit zlepSeni stavu pocatecniho vzdélavani na nasi zakladni Skole.
Zkvalitnéni a zefektivnéni vyuky bude dosazeno metodickym vzdélavanim a
podpurnymi kurzy pedagogickych pracovnik(l, tvorbou a naslednym pouziva-
nim novych metodickych pomucek a ucebnich materiald ve vyuce. Rovnéz
bude obnoveno vybaveni $koly novymi pomudckami.

2. Vyuka v 1. tridé
Uc&ebni plan 1.tfidy

Cesky jazyk 9 hodin

Matematika 4 hodiny
Prvouka 2 hodiny
Hudebni vychova 1 hodina
Vytvarna vychova 1 hodina
Praktické €innosti 1 hodina
Télesna vychova 2 hodiny

V prvni tfidé Ize vyucovat jednotlivym pfedmétim v blocich, menSich ¢asovych
celcich nez jedna vyuCovaci hodina, a jednotlivé Fizené &innosti kombinovat a
propojovat, ale pfi zachovani celkové tydenni dotace pro jednotlivé vyuCovaci
predméty.

Vyuéovani v 1. tfidé zaéina v 8,00 hodin a konéi vzdy v 11.40 hodin.

3. Skolni druzina

Ve $kole pracuje kolni druzina . Skolni druZinu mohou navétévovat podle za-
jmu rodi€u zaci prvni tfidy (néktefi zaci chodi se Skolni druzinou pouze na obé-
dy do Skolni jidelny).
Skolni druzina ma ranni i odpoledni provoz:
6,30 — 7,40 hodin
11,40 — 15,30 hodin

Zapis do Skolni druziny probé&hne pfi zahajeni Skolniho roku 2012/2013 u vy-
chovatelky Skolni druZiny.

Dagmar Michalkova

Poprvé jdu do Skolky

Co budu potiebovat, az pujdu do materské Skoly?

e Papude (pantofle z bezpe&nostnich diivodi v MS nedoporugujeme)
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Pyzamo (1x za tyden, vzdy v patek, si déti

odnaseji zMS pyzamo na vyprani dom( a

v pondéli si vzdy pfinesou Cisté)

Lehké a praktické obleceni do tfidy:

- chlapci napf. hraci kalhoty ¢&i teplaky
s kapsou a tricko

- dévcata napf. leginy nebo puncochace,
sukynku Ci zastérku, tricko

- do kapsy kapesnik

Obleceni pro hru venku nebo na vychazky —

Sustaky, teplaky, starsi bundu, mikinu, apod.

Ven vzdy takové obleceni, které si dité muze

popfipadé uspinit a nevadi pfipadné poskozeni obleceni!

Kvalitni boty (Snérovaci boty vzdy pomahame zavazovat, pozdéji se u€ime

zavazovat)

Nahradni kalhotky, slipy, ponozky, popf. punCochade do oznacené tasky

v Satné

Plasténky a gumaky dle predpovédi pocasi

V zimnim obdobi oble€eni na snih

V kazdém ro¢nim obdobi vhodnou pokryvku hlavy

Ubor na cvigeni, ktery budou mit déti uschovany v kapsi¢ce v umyvarns,

kazdé pod svou znackou.

Doporucujeme obuv, popfipadé i oble€eni podepisovat

Zubni kartaCek (vyména kartacku b&hem Skolniho roku vétSinou po roztie-

peni Stétinek)

Zubni pastu (déti pfinesou 2x ro¢né 1 ks)

Papirové kapesnicky ( 2x rocné 1x velké baleni, mohou byt i vytahovaci)

Tekuté mydlo (2x ro€né 1ks — druhé baleni v pol. Skol.roku staci jen napln

do tekutého mydla)

Platba Skolného, stravného

Platba Skolného probiha prostfednictvim trvalého pfikazu pfes bankovni

Ucet a uvedenim variabilniho symbolu pro Vase dité, ktery Vam na zacatku
Skolniho roku uréi pani hospodarka ze Skolni jidelny. Mésicné se predem
uhradi ¢astka na Skolné, ktera pro Skolni rok 2012/2013 ¢€ini 243,-K€.

Platba stravného probiha taktéz prostfednictvim trvalého pfikazu pres

bankovni u€et a uvedenim variabilniho symbolu pro Vase dité, ktery Vam na
zaCatku Skolniho roku uréi pani hospodarka ze 3kolni jidelny. VySe mésiéni
Castky pro stravu na Vase dité bude Cinit ve Skolnim roce 2012/2013 660,-K¢.
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Finanéni prispévek rodicu

Na akce pro déti (divadla, kina, vylety, koncerty, bali¢ky pro déti na Den déti,
maskarni ples apod., ...) a uéebni pomucky ¢ini 500,-K¢ za rok.

Co bych mél umét?

Pf¥i jidle sedét u stolu

Jist Izici, starSi déti pfiborem

Pit ze skleni¢ky

Pouzivat zachod - utirat zadecek se
budeme postupné ugit doma i ve
Skolce, upozornit v€as na svoji po-
tfebu

Umyvat si ruce mydlem a utirat ruc-
nikem — také se postupné u¢ime doma i ve Skolce

Poznat si své obleceni (pokud ne, mélo by byt vSe fadné podepsano)
Obouvat i zouvat si papucky i boty ( s dopomoci pani ucitelky, postupné
sém, zavazovat boty pomaha pani ucitelka)

Rodic¢e, nékteré dovednosti se budou déti ucit postupné.

VyuZijte proto klidné atmosféry doma béhem vikendu a nechte své dité oblé-
kat, obouvat samo a vedte je k samostatnosti. Budte trpélivi, disledni, a v klidu
nacvicujte, co je tfeba.

Nikdy détem ,nevyhrozujte” slovy — ,...ve Skolce bude$ muset...."

Rady pro rodice

Své dité dovedte aZ do tfidy a osobné jej pfedejte pani uditelce

Urgete ditéti délku doby, jakou bude travit v MS, doba pro malé déti je totiz
zpocatku pfilis dlouha. Je lepsSi si zpo€atku vyzvedavat dité po obédé nebo
hned po odpol. odpo€inku (osobni konzultace o ditéti s pani ucitelkou na
tride).

Privadéjte dité pokud mozno nasnidané

Rano pfi pfedani ditéte sdélte pani ucitelce potfebné informace, tykajici se
momentélniho zdravotniho stavu ditéte

Vzdy pfivedte dité do MS zdravé bez Iéku

Nezatajujte dulezité informace o ditéti

Odchod po obédé zaznamenavejte vzdy do seSitu, umisténého v Satné déti
(datum, jméno, ¢as odchodu)

Mluvte o jidle s détmi hezky
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e Své sliby dodrzujte

e Denné sledujte nasténku Pro rodiCe sdétmi v Satné, nasténku
s Informacemi pro rodiCe v Satné i na dvefich v Satné — najdete zde, co dé-
lame, na co si hrajeme, kam pojedeme, co nas &eka, kdy bude MS uzavie-
na, ...

e Sledujte vyrobky déti na nasténce v Satné a chvalte své dité

e Mate-li néjaké pochybnosti, pozadavky, obratte se s d{ivérou na vasi pani
ucitelku. Pokud to nebude mozné vyresit hned, po dohodé s pani ucitelkou
a vami se urci termin a zplsob feseni.

e Budeme radi, kdyz se na nas obratite s feSenim, ¢i pochvalou, at mizeme

spolecné stale zdokonalovat vychovné vzdélavaci proces a prubéh prace

v MS

Platby za Skolné i stravu provadéjte vzdy v€as kazdy mésic

Odhlasujte dité ze stravy

PFi delSi nepfitomnosti dité také omluvte, popf. na jak dlouhou dobu

Vzdy se domluvte na v&asném vyzvedavani ditéte z MS pouze se zplno-

mocnénymi osobami

Dodrzujte Skolni fad

e Konzultaéni hodiny pani ugitelek i s kontakty na jednotliva mista organizace
najdete na nasténce v Satné ,Informace pro rodice*

Radka Zabkova

NAS | VAS RECEPTAR

Vzhledem k tomu, Ze vrcholi zemédélska sezona, jisté mnoho z vas najde na
zahradce, poli ¢i ve skleniku mimo jiné také cukety. A protoze je to plodina
velmi chutna a taky v celku vSestranna, v tomto Cisle Zpravodaje vam pfiblizim
nékolik receptu tak, abyste mohli co nejefektivnéji bohatou urodu cuket zlikvi-
dovat. S klidem na srdci vam muzu garantovat, Ze si cuketu na vSechny zpu-
soby oblibi i zapfisahli masozravci.

CUKETOVA SEKANA (doba pfipravy cca 60 min.)

HIubsi plech: 0,5 kg cukety (zbavit jader), 10 dkg tvrdého syra, 10 dkg mékké-
ho salamu, 1 dcl oleje, 3 dcl polohrubé mouky, 2 dcl krupice popr. strouhanky,
2 vejce, cibule, mrkev, kofenova petrzel, sul, pepr, majoranka, popfr. koreni
podle chuti, ¥ prasku do peciva

Cuketu, mrkev, petrzel, syr a salam nastrouhame na hrub$im struhadle a smi-

chame. Mezitim si nadrobno nakrajenou cibulku orestujeme na oleji nebo sad-
le, nechame vychladnout. K nastrouhané smési pfidame olej, vejce, kofeni a
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prasek do peciva. Postupné smés zahustime moukou a krupici. Nakonec vmi-
chame i orestovanou cibuli. Smés nalijeme do vymazaného a vysypaného
vysSiho plechu a pe¢eme v troubé na 180 — 200°C cca 30 min.

CUKETA a la RIZEK (doba pfipravy cca 50 min.)

4 porce: 2 mladsi cukety véetné slupky (velikost cca jako salatova okurka —
pokud mate pouze vétsi a star§i, odkrojte vnitini ¢ast s jadérky a oloupejte
slupku), mouka, vejce, strouhanka, olej nebo sadlo na smazeni

Cuketu nakrajime na tenka koleC¢ka (max. 0,5 cm), posolime z jedné strany a
obalujeme v trojobalu stejné jako fizek. Smazime na panvi dozlatova a poda-
vame nejlépe s vafenym bramborem a tatarkou. Chutna i zastudena!

CUKETOVA BUCHTA (doba pfipravy véetné peceni cca 60 min.)

3 vejce, % hrnku oleje, 1 Y4 hrnku cukru, 2 hrnky nahrubo nastrouhané cukety,
1 hrnek kokosu nebo mletych ofechu, 1 IZzicka soli, 3 hrnky hladké mouky, 1
prasek do peciva, 1 vanilkovy cukr

Poleva: 80g 100% tuku, 80g cukr moucka, 1 Izice kakaa, 1 Izicka Skrobu (napfr.
Solamyl)

Vejce vySlehame s cukrem, pfidame olej, cuketu, ofechy, mouku a ostatni in-
gredience. Smés prelijeme do vymazaného a vysypaného nizSiho plechu a
peceme na 180°C cca 20 — 30 min. Béhem peceni si pfipravime polevu tak, ze
rozpustime tuk, vmichame cukr a nakonec i kakao a Skrob. Po upeceni polije-
me polevou a povrch mlzeme jesté posypat mletymi ofechy. Buchta je viaéna
a vydrzi nékolik dni Cerstva.

Pfipravila Petra Kozinova
(vaSe podnéty &i reakce uvitam na emailu petra.kozinova@gmail.com)

KAM ZA KULTUROU

Kam za kulturou v mésici Zari 2012

8. 9. 2012 - Slavnost mésta Nového Ji€ina — bohaty program - Marie Wal-
burga hrabénka z Waldburg-Zeilu — 250. vyroci narozeni, Gregor Johann Men-
del - 190. vyro&i narozeni, SLAVNOSTNiI OHNOSTROJ, VYPSANA FIXA a
mnohé dalSi
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8.9. 2012 - Zavody v béhu profesionalnich hasiéi do schodi Stramber-
ské traby - areal Stramberského hradu

14.9. - 16. 9. 2012 - Dny evropského dédictvi v Pfibofe - op&tovné budou
bezplatné zpfistupnény mistni kulturné-historické pamatky a pfipraven bohaty
doprovodny program. Za zminku jisté stoji patecni vecerni vystoupeni véhlas-
ného houslisty Jaroslava Svéceného spole¢né s folk-rockovou skupinou Jabl-
kofi v Kulturnim domé atd.

15.9.-16.9.2012 - Slavnosti jifinek - Zamek Kunin -Narozeniny pani hra-
bénky - Zamek Kunin - Slavnosti rizi na zamku Kunin - kvétinové aranzma
v prostorach zamku na pamatku P. Josefa Turka - posledniho zameckého kap-
lana v Kuniné a prvniho $ifitele jitinek v Ceskych zemich a dalsi akce.
15.9.2012 - Buréakova tancovacka na hradé Stary Jicin - ¢eka na vas
ochutnavka bur¢aku, taneéni zabava s zivou hudbou, kandi gulas.

17.9-19.9.2012 - VE STINU - od 20:15 hod - kino Kvéten — V byvalém Ces-
koslovensku 50. let se odehrava napinavy kriminalni pfibéh, ktery ve svém
dasledku zasahne do osobnich osud(l aktér( i jejich blizkych. Hraji: Ivan Tro-
jan, Jifi Stépnicka, Marek Taclik a dal$i. Vstup: 140K¢&

19.9.2012 - CHUDAK HARPAGON - 19 hod - divadlo Novy Jiéin - Drama-
tické vypravéni o stafickém ¢&lovi¢kovi, kterému vSichni ztrp&uji Zivot, tim, Ze po
ném néco chtéji. Zejména penize. A Clovicek nerad dava a neda a neda. Josef
Dvofak v komedii na motivy Moliérova Lakomce. Dale hraji: R. Stupkova, D.
Schlehrova, A. Zejfartova, M. Hrubedova, R. Trtik. Vstupné: 300, 280, 240 K&.

28.9.-29.9.2012 - Svatovaclavské hradni slavnosti - Hrad Hukvaldy - rytifi a
jejich souboje, katovna - pravo utrpné, Hradni hodokvas - velkolepé hradni
grilovani

Z FOTBALOVEHO CLUBU

STARA GARDA

5. 7. 2012 - Tradi€ni turnaj ,,étyrky‘‘ ve Vétikovicich (u Opavy)

Turnaje se zucastnili hraci:
Senk Roman — Skalik Martin, KaliSek Svatopluk, Krumpoch Jaroslav, Krum-
poch Vlastimil, Kup&ak Jan, Hanzelka Radek, Gavenda Karel, Gabzdyl Vladan,
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Tomsik Zbynék, Firadek Rostislav, Blazek Libor, Chromeéka Rostislav, Simi-
Cek Josef, Hasalik Petr

Vysledky:

BartoSovice — Sedlnice 0 : 1, BartoSovice — FC Libhost’ 2 : 2, BartoSovice —
Vétrkovice 0 : 8, Sedlnice — Vétrkovice 5 : 2, Sedlnice — FC Libhost' 2 : 0, FC
Libhost’ — Vétikovice 2 : 2.

Poradi:

1. misto Sedlnice skére 8 : 2 - 9 bodu, 2. Vétrkovice 12 : 7 — 4 b., 3. FC Lib-
host4:6-2b.,

4. BartoSovice 2 : 11 — 1bod

ZACI
28. 7. 2012 - Turnaj v Moravskych Malkovicich
TJ HOSTICE — HERALTICE - FC LIBHOST 1:2
Branky: Bétrle Tomé&s, Capka Patrik
TJ S. MORAVSKE MALKOVICE — FC LIBHOST 3:0

Druzstvo FC LIBHOST obsadilo na turnaji 2. misto.
MUZI
Pripravné utkani

5.8.2012 FOTBAL o0.s. FULNEK - FC LIBHOST 7:2
Branky: 4 — Capka Zdenék, 2 — Dédik Lukas, 1 — Palicka Zdenék

Poharové utkani

12.8.2012 SOKOL RYBIi - FC LIBHOST 21
Branky: Capka Zdenék
Sestava: Martinovsky Petr - Palicka Zdenék, Velart Daniel, Eckelsber-

ger Pavel (46. min. Broz Tomas), Hanzelka Radek (46. min. Sima Marian) -
Blazek Toméév, Jachnik Jifi, Krumpolc Miroslav (46. min. Capka Zdené&k), Cap-
ka Jaroslav - Capka Pavel, Dédik Lukas
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Utkani pfedkola poharu OFS Novy Ji¢in mélo poslouZit jako dobra pFiprava na
novou sezonu s jasnym cilem postoupit do hlavni ¢asti. Nestalo se tak! Nece-
kana prohra a vyfazeni nejvétsiho favorita, ktery se v minulé sezoné probojoval
az do krajského finale, prekvapilo v§echny priznivce.

Mistrovska utkani

19.8.2012 FC LIBHOST - TATRAN JAKUBCOVICEN.O. 2:1 (1:1)
Branky: 14. min. Eckelsberger Pavel, 88. min. BlaZzek Martin

Sestava: Martinovsky Petr - Palitka Zden&k (84. min. Sima Marian), Indrak
Martin, Eckelsberger Pavel, Velart Daniel - Blazek Tomas, Blazek Martin,
Jachnik Jifi, Krumpolc Miroslav (46. min. Capka Pavel) - Capka Jaroslav, Dé&-
dik Lukas.

Trenér: Karas Miroslav

Vysledkové zdafily vstup do nové sezony s péknymi goly a dramatickou dese-
timinutovkou v zavéru utkani. O tfech bodech ve prospéch domaciho celku
rozhodl trestny kop do ,Sibenice” z kopacky Martina BlaZka.

25.8.2012  SOKOL BORDOVICE - FC LIBHOST 1:1 (1:1)
Branky: 18. min. Dédik Lukas

Na hristi novacka soutéze se nasi hraci ujali vedeni v 18. minuté po hlaviéce
Lukase Dédika. V dalsich minutach si vytvorili nékolik dobrych stfeleckych
akci, ale pfi zakoncovani byli nepresni. V posledni minuté prvniho polo¢asu
domaci muzstvo vyrovnalo. Gél ,do Satny“ nase hrace v druhém polocase spis
herné ,utlumil, nez ,vyhecoval“ k lep§imu vykonu, coz bylo vidét na hfisti po
cely druhy poloCas. Snaha o zvrat byla. Pfesné zakon&eni chybélo!

DOROST

Mistrovska utkani

19.8.2012 FC LIBHOST - TATRAN JAKUBCOVICENn.O. 0:6 (0:2)

26.8.2012 TJ MORKOV - FC LIBHOST 7:2(3:0)
Branky: Kiral Jan, Melnar Alois

Dvé vysoké porazky vzeSly ze slabSich vykon( naSich hracd a také

z nekompletnich sestav v obou zapasech. DruZstvo muselo byt doplnéno hraci

z Zékovského celku.
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ZACI
Mistrovska utkani

25.8.2012 TATRAN JAKUBCOVICE n.O. - FC LIBHOST 6:1(2:1)
Branky: Bétrla Tomés

Nasi Zaci v prvnim utkani sezony narazili na daleko lepSiho soupere, ktery se
herné a strelecky dokazal prosadit az v druhém poloc¢ase.

7
o

Simicek Jaroslav

SPOLECENSKE OKENKO

Vzpominame

Dne 4. zafi 2012 by se doZil 65 let pan

Miroslav Capka

S laskou vzpominaji manzelka Eva, dcery Mirka a Eva
s rodinou, synové Pavel a Zdenék s rodinou, otec Miro-
slav, sestra Véra a bratr Jaroslav s rodinou.

Dne 29. 9. 2012 si pfipomeneme nedozité
80. narozeniny pana

Josefa Horacka.

S laskou vzpominaji déti s rodinami a znami,
ktefi ho méli radi.
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INZERCE

KAMENICTVI
PETR JANEK

NABIZIME:

- vyrobaa montaZz pomniki modernich i Klasickych tvari z Kvalitnich
materiali

- renovace stivajicich pomniki

- brou$eni rami, sokli, krycich desek, ochranné natéry proti vodé a
mechu

- kopdnia betonovinizakladid, poklidinidlazby
sekani a piskovanipisma (zlaceni, stiibfeni, barveni), montaz plastic-
kého pisma

- prodej a vyména lamp, vaz, vitrin z nerezu, bronzu i Zuly

- priijedeme, poradime a zakdzKku sjedndme v misté Vaseho bydliSté
zdarma
- odvidime profesiondIni praci jiz vic neZ 10 let !!!

OBJEDNAVKY u:
Petr Janek, Miachova 61.Novy Jicin,
tel.: 777223171
e-mail: kamenictvijanek@seznam.cz,

-

IC: 64973182

nebo u:
Yvona Chromeckova, Libhost 249,
tel.: 556 745825
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INZERCE

80 BONA ELECTA

draZebni a realitni spole¢nost

% zprostredkovani prodeje % pomoc pri oddluzeni a feseni
a pronajmu nemovitosti exekuci
% poradenska ¢innost % provadéni verejnych drazeb
dobrovolnych

#%trzni odhady pro dédické
fizeni % vykup nemovitosti

Volejte: 800 19 00 20

Nabizime Vam zajimavou odménu za ,, tip“ tedy doporuceni nemovitosti,

bytu ¢i pozemku na prodej. Vyplaceni provize do 24 hodin od podpisu

kupni smlouvy! Moznost diouhodobé spoluprace!

Koprivnice, Stefanikova 1163, budova radnice, 9. patro

Libhost'sky zpravodaj

Informaéni mésiénik pro ob&any Libhosté. Cislo 9/2012 vyslo dne 6.9.2012. Vydavatel: Ob&anské sdruZeni
Osvétova beseda v Libhosti, ICO: 68921349. Vychazi za finanéniho prispéni Obce Libhost. Elektronicka
adresa: zpravodaj@libhost.cz. Odpovédny redaktor: Ale§ Hana. Redakéni rada: Ale§ Hana, Dagmar Michal-
kova, Petr Horak, Marie Sobkova, Jana Roszkova, Irena Horakova, Helena Simigkova. Cena vytisku je 12,-K&,
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